
УТВЕРЖДАЮ 
;УСКШ№ 33 г. Братска 

А.В. Иванов

Введен в действие 
приказом директора 

_ от « <#/» 2026 г.

Режим дня в ГОКУ СКШ № 33 г. Братска

Время 1 - 4  классы Время 5 - 9  классы

08.30- 13.00 уроки 08.30- 13.50 уроки

09.10-09.30 завтрак 11.10-11.30 завтрак

12.10-12.30 
(1 смена) обед 13.50-14.10 

(2 смена) обед

12.00-12.30 динамическая пауза 13.50-14.20 динамическая пауза

12.30-16.40
прогулка 

/ внеурочная 
деятельность, коррекция 14.20-16.00

прогулка 
/ коррекция 
внеурочная 

деятельность12.40-13.20
дневной отдых 

(1-е классы)

15.45 Полдник 16.00-16.40

самоподготовка 
(АООП в.1)

свободное время 
(игра, свободное 

общение, присмотр 
и уход)/прогулка 

(АООП в.2)

15.10-15.50

Самоподготовка 
( 2 - 4  классы, 

АООП в.1)

Воспитательный час 
(1-е классы АООП в.1, 

АООП в.2)

16.55 Полдник
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